2020-2021 Egitim Ogretim
Yili

ORHANGAZ|
ILKOKULU REHBERLIK
SERVISI

EKIM AYI VELI
BULTENI

TUGBA DOLU
OKUL PSiKOLOJIK DANISMANI



Ebeveynligi Gelistirme Yolunda - 1

1-GULUMSEYIN 2-SAKIN KONUSUN QO

Cocugunuzla her géz Evde sesler yiikselse de siz QL

kontagi kurdugunuzda icten sesinizi sakin tutun ve
gulimseyin. yumusak bir sekilde konusun.

4-YARDIM iSTEYIN
Yapabilecegi islerde ondan
yardim isteyin ve sorumluluk
almasini saglayin.

’. .\ 3-NET OLUN

Ne soylemek istiyorsaniz
M net bir sekilde ifade edin.

]

5-KOSULSUZ SEVIN
Cocugunuz istemediginiz sekilde
davrandiginda onu sevginizin
kaybiyla tehdit etmeyin.

Gocugum Hangi Yasta Hangi Sorumluluklari Alabilir?

6-7 YAS 8-9 YAS 10-12 YAS

i Kendi baslarina giyinip soyunmayi 1% Evde tek bagina kalabilir,
becerebilmeli, okula, servise yetisme wt Okullailgili tim otobdis, minibiis gibi toplu
gibi zamana bagli aktivitelerin sorumluluklarin ulasim araglarini kullanabilir.
bilincinde olmali, geregini _ dlabilmelidir. 1% Okulla ilgili tiim gérevlerini
yapabilmelidirler. “ Uyarmadan derslerini tek basina yiiriitebilir.

W Giyinip soyunmasi, yemegini yemesi igin yapmalt, okul saatinin 1% Sinema, tiyatro, kiitiiphane
yeterli zamani saglayip, bu _ bilincinde olmalidir. gibi ortamlarda nasil
sorumluluklarini yapmasina firsat “t Odasini, masasini davranilacagini bilmeli,
vermelisiniz. diizenli tutmak, arkadaglariyla buralara

% Hazirliklar: son dakikalara birakip, geg yardimsiz banyo gidebilmeli, ufak tefek
kalmasin diyerek "bu sefer de ben yapmak gibi eylemler aligverigleri yapabilmelidir.
giydireyim, ben yedireyim" derseniz bu 8-9 yas gocugunun 1% Tlgilerini kegfetmis olmali,
becerilerin kazanimi geg yaslara sorumluluklarindandir. kendine uygun hobileri
kayacaktir. yapmaya ¢alisiimalidir.

% Buyaslarda evcil bir hayvanin bakimini
tstlenip, sorumlulugunu alabilir.

*Bir sonraki blltende “aile i¢i iletisime giris ve ¢ocuklarda verimli ders ¢alisma aliskanhgir” konularini
ele alacagiz. Yeni yazilarimizda da bulusmak dilegiyle.

Saygl ve sevgilerimizle.
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